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Selbstbestimmtes Wohnen -
auch im Alter oder mit Behinderung
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Fast alle Menschen haben den Wunsch, in vertrauter Um-
gebung wohnen zu bleiben.

Allerdings ist oft das eigene Zuhause nicht entsprechend
ausgestattet und birgt zahlreiche Hindernisse

oder Gefahrenquellen.

Die Wohnberatung und Wohnungsanpassung mdchte
dazu beitragen, dass auch Menschen mit Einschrankun-
gen den Alltag méglichst selbstbestimmt gestalten
kdnnen. Die selbstandige Haushaltsfiihrung in der
eigenen Wohnung soll erhalten, geférdert oder
wiederhergestellt werden.

Bereits kleine MaBinahmen wie zum Beispiel das Entfer-
nen von Teppichen oder anderen Stolperfallen, eine gute
Beleuchtung, die Befestigung von Haltegriffen im Bad,
das Anbringen von Handldufen, die Nutzung eines Bade-
wannenlifters oder auch der Einsatz technischer Systeme
(wie zum Beispiel einer Herdsicherung) kénnen deutliche
Verbesserung der hduslichen Situation bewirken.

Wir besuchen Sie gerne zu Hause, um Ihnen vor Ort die
Maoglichkeit einer Optimierung der
Wohnsituation aufzuzeigen.

Seniorinnen und Senioren

Menschen mit gesundheitlichen Einschrdankungen
Menschen mit Behinderung

Pflegende Angehdrige

Bauwillige Biirgerinnen und Biirger

Die Wohnberatung informiert neutral und unverbindlich

Die Beratung findet in der Regel in Ihrer Hauslichkeit
statt.

Wir zeigen Ihnen Moglichkeiten auf, die Wohnsitua-
tion an die verdnderten Bediirfnisse anzupassen.

Wir informieren tiber technische Hilfsmittel.

Wir informieren zu Kosten und Finanzierungsmog-
lichkeiten.

Wir unterstiitzen die Antragstellung
bei Kostentragern.

Wir begleiten Sie bei der Umsetzung der
AnpassungsmaBnahmen.

Wir beraten zu alternativen Wohnformen und
Wohnmoglichkeiten.

Fiir die Beratung entstehen lhnen keine Kosten.



